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以阿奇霉素治疗儿童的任何感染时，建议

其总剂量最高不超过 1500 mg。一般情况

下，儿童的总剂量为 30 mg/kg。总剂量为

30 mg/kg，连续 3天给药，每日给药一次，

剂量为 10 mg/kg；或总剂量仍为 30 

mg/kg，连续 5 天给药，每日给药一次，第

一天 10 mg/kg，第 2 至第 5 天 5 mg/kg。对

体重小于 15 kg 的儿童，服用阿奇霉素的剂

量应尽量准确称量。对体重大于等于 15 kg

的儿童，阿奇霉素的服用方法如下表所

示。1 

阿奇霉素干混悬剂的服用方法（总治疗剂

量为 30 mg/kg）1 

体重 三日服用方法 五日服用方法 

15 kg

以下 
每日口服 10 

mg/kg 体重一

 

希舒美干混悬剂在儿童患者中的用法用量? 

答复 

问题 
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次，连续服用三

天 

15 至
25 kg 

每日口服 200 

mg 一次，连续

服用三天 

首日口服 200 

mg 一次，第 2

至第 5 天每日口

服 100 mg 一次 

26 至
35 kg 

每日口服 300 

mg 一次，连续

服用三天 

首日口服 300 

mg 一次，第 2

至第 5 天每日口

服 150 mg 一次 

36 至
45 kg 

每日口服 400 

mg 一次，连续

服用三天 

首日口服 400 

mg 一次，第 2

至第 5 天每日口

服 200 mg 一次 

>45 
kg 

服用方法及剂量

同成人，即总剂

量 1500 mg，每

日口服 500 mg

一次，连续三天 

服用方法及剂量

同成人,即总剂

量1500 mg，首

日服用500 mg

一次，第2至第

5天每日口服

250 mg一次 

注：本品每袋含阿奇霉素二水合物104.81 

mg，相当于阿奇霉素100 mg。 
 



辉瑞中国医学信息 

 

                             辉瑞公开/批准披露                     第 3 页/共 4 页 

希舒美 

阿奇霉素干混悬剂 

 

急性中耳炎：除“三日疗法”和“五日疗法”两

种服药方案外，治疗儿童急性中耳炎时也

可按 30 mg/kg 单剂量一次性服用。1 

 

链球菌性咽炎：治疗儿童链球菌性咽炎可

按不同方案服药。对于儿童链球菌性咽

炎，阿奇霉素单剂量 10 mg/kg 或 20 mg/kg

连续服药 3 天证实有效，然而每日用量不

得超过 500 mg。1 

 

尚未确定阿奇霉素在治疗年龄不足 6 个月

的急性中耳炎、急性细菌性鼻窦炎和社区

获得性肺炎儿童患者时的安全性和有效

性。根据在成人中开展的充分且良好对照

的试验，阿奇霉素可用于治疗儿童患者

（年满 6 个月）的急性细菌性鼻窦炎及社

区获得性肺炎。尚未确定阿奇霉素在治疗

未满 2 岁的咽炎/扁桃腺炎儿童患者时的安

全性和有效性。1 

希舒美干混悬剂为处方药，医生在处方药

品时，对药品的具体给药方法会结合说明

书、患者个体情况和临床实践经验来综合

决定，所以有些情况下可能会出现医生的
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处方与说明书推荐不一致的情况。在这种

情况下，请您确保是在有医嘱的前提下使

用。 

 
 
 

如何使用这些信息? 

本文档未包含所有相关信息，此内容仅供参考，不能代替医疗卫

生专业人士的建议，不应作为自我诊断和治疗的依据。在开始治

疗前，您应与医疗卫生专业人士讨论治疗方案。由于他们可以获

取您的病史以及所有治疗信息，因此最适合为您提供治疗建议。 

哪里可以获取更多信息? 

更多信息建议您参考该药品完整版说明书。 

 
  

1希舒美（阿奇霉素干混悬剂）说明书. 
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